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Geschwindigkeit, Abstand und umweltschonende Fahrweise 

Geschwindigkeit beschreibt das Verhältnis zwischen der zurückgelegten
Strecke und der dafür benötigten Zeit. Sie wird beim Autofahren in
Kilometern pro Stunde (km/h) angegeben. Wenn du also mit 100 km/h
unterwegs bist, legst du 100 Kilometer in einer Stunde zurück.

Wenn auf den Straßen wenig los ist, ist es leicht, sich an den
Sicherheitsabstand zu halten. Bei hohem Verkehrsaufkommen hingegen
neigen viele Fahrer dazu, den Sicherheitsabstand zu reduzieren. Das
ist aber sehr gefährlich. Bremst der Fahrer des vorausfahrenden Autos
unerwartet, hast du, wenn du den Sicherheitsabstand nicht einhältst,
keine Chance, rechtzeitig zum Stehen zu kommen. Der Grund dafür ist
der Reaktionsweg. Das ist die Strecke, die du vom Erkennen der Gefahr,
bis dorthin, wo du zu bremsen beginnst, zurücklegst. Während das Auto
vor dir schon bremst, fährst du noch etwa eine Sekunde ungebremst
weiter, bis du beginnst, zu bremsen. 

Geschwindigkeit – Bedeutung
Wahl der Geschwindigkeit
Geschwindigkeitsvorschriften
Anhalteweg
Sicherheitsabstände
Umweltbewusstes Befahren von Kreuzungen und Einmündungen

„Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Abbildungen ähnlich“
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